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参加：

１２月８日今年最後例会高森山の報告

締めに相応しい厳しい山だった
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青森FHCニュース
　　12月例会報告　　「 高森山 」　　387ｍ　青森市　　　　　　　　担当：会津エリ子

石井敏Ｌ、櫻田正行、及川功、福田英雄、葛西直子、山下セロ、会津エリ子

　途中の２６６メートル地点で、後行の何方か分かりま

せんがUターンを提案、先行３名と携帯がつながり謀議が

成立。１１時３０分帰路に就く。あずまや着１２時。

７名全員揃ってコーヒータイム。本来ならば山頂で記念

写真後のくつろぎタイムなれど、まーいいか。１２時２０

分駐車場を目指す。

　陸奥湾展望所経由で１２時４５分着。心残りがあり

ますがお疲れさまでした。

　今回の参加メンバーは及川さん、福田さん、会津さん、

葛西さん、山下さん、石井、桜田会長、８０代２名、

７０代4名６０代１名の計７名で平内町の高森山を

目指すことに。

　前日からの雪の為、登山口の駐車場が使えないのでは

と最初迷って居たようでしたが、9時20分集合場所に先

着して車を置ける事を会津さんに連絡、少し遅れましたが

全員集合準備を整えて９時３０分には出発、左手の

道路通り東屋を目指します。

　途中の木々が前日来の降雪で雪化粧幻想的な雰囲

気を見せてくれていました。

　あずまや到着１０時小休止、残念ながら天候はあまり

良くない。ここから先リーダーは私石井でしたが、葛西さ

ん、福田さん、桜田会長の３名が先行、残り４名が後を

追う形で山頂を目指し出発。

　参加者の年齢を考えると、何かあった時外部から非難

されない為にも良しとすべしかな。

鶴亀食堂で温かいラーメンでお腹を満たし、１３時２５

分散会。

レポートby　石井

木々が前日来の降雪で雪

化粧、幻想的な雰囲気を

醸し出している



ha

は魅力的

１．日　時 ： 令和７年１月２５日（土）

２．集　合 ： 送迎バス（無料）

：１０人以上は青森駅前　１０人以下は弘前駅前

３．会　費 ： 15,000円

４．締　切　： 1月11日（土）17時

５．申　込

　　弘前市水木在家桜井113-2

： 星と森のロマントピア　☎0172-84-2288　

　　電話の場合17時までにお願いします

： 白戸三和子さん　グループLINEor電話
弘前市の奥座敷にある「星と森のロマントピア」内

のホテル。津軽富士・岩木山を望む露天風呂の

ある温泉や青森の味覚を楽しめる料理！

６．その他

　1月例会案内　　≪FHC新年会≫ 星と森のロマントピア　弘前市　　　担当：及川　功

きれいな朝の景色、これが見れるから冬の登山は魅力的

締めのラーメン、温まりました

ohishi
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※又は自家用車乗合い




