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    青森FHCニュース　
　10月例会報告　　「 松見の滝 」　　　十和田市　　　　　　　　　　  　担当：及川　功

及川功Ｌ、会津エリ子、葛西直子、磯谷久美子

10月19日の予定が雨の為、20日（日）に延期しまし

た。当日は晴れで最高でした。

「カッパの湯」上の駐車場を7時出発。予定通り、奥入瀬

と黄瀬川の合流場所の登山口に8時に到着。

レポートby 及川 功 

奥入瀬と黄瀬川の合流場所の登山口車も通れる登山道を延々９㎞歩き、分岐点から急な坂

道を約１㎞下り、やっと松見の滝に到着。１０㎞、3時

間30分かかりました。

着くと圧巻の景色。紅葉と昨日の雨で、水も多く最高の

滝景色でした。

ここでゆっくり昼食と記念撮影を取り、12時に下山。１㎞

の急登と９㎞のなだらかな下り坂を、3時間で登山口に

到着。

　今日の歩行は２０㎞、6時間30分、32,000歩でし

た。駐車場に16時に到着解散。

車も通れる登山道を、延々と歩く途中の絶景



１．日時 ： 11月10日（日）5時～

２．集合 ： 合浦公園駐車場

３．移動

４．会費 ： 4,000円

５．締切　 ： 11月2日（土）17時

６．申込　

山頂からの眺めは素晴らしく、陸中から下北

までの海岸線や、八戸市街、岩手の山並み

の眺望は壮大。太平洋から昇る朝日や八甲

田連峰に沈む夕日など、美しい自然を満喫

することができます。

標高740ｍの「階上岳」

７．その他 ： 帰り温泉入浴します

　　電話の場合17時までにお願いします

： 白戸三和子さん　グループLINEor電話

： レンタカー

　11月例会案内　　「 階上岳 」　　740ｍ　青森県階上町　　　　　担当：及川　功

帰路１㎞の急登と、９㎞のなだらかな

下り坂を、3時間で登山口に到着

圧巻の景色と美女

紅葉と水量も多く

最高の滝景色❕

松見の滝


