
発行　青森FHC 会長 櫻田 正行

編集委員 大石 忠秀・櫻田 正行

期日： 2023年11月12日（日）7:30～　

参加：

途中「道の駅あさむし」で🚻休憩を入れ、一路野辺地へ。

ここからが意外と時間がかかる。頂上10:58着、約45分要す。

山頂は濃いガスで、回りの景観は望めない。

白戸さんが滑った際の手の付き方が悪かったようでしゃがみ込む。

リーダー福田さんお疲れ様でした。白戸さんお大事にしてください。

頂上近し、山下さん曰く、結構きついな～！

当日7:30合浦公園集合。当日集まったメンバー男性２名と女

性６名の合計８名、リーダー福田さんで出発。天候は曇り、予

報もあまり好くない！

平内から夜越山方面の町道経由で、烏帽子岳登山口に着い

たのが8:27。各自それぞれの準備を済ませ、歩き始め8:45。途

中の野営場を過ぎるあたりから、前日の雪が道を隠してくれて誠

に歩きずらい。

五合目あたりまではヒバの原生林が続く。切れたあたりからブナ林

に雪が乗り、幻想的な景観を見せてくれた。

途中休憩を取りながら、残り600メートル地点到着10:15。頂

上は目の前に見えている。山下さん曰く、結構きついな～。

記念写真を撮り、昼食を下りの途中で取る事にして、下山開始

11:15分。帰路は雪と落ち葉に悩ませられた。

生憎当日は誰も湿布薬の持ち合わせがなく、葛西さんの応急処

置で下山開始12:40駐車場着,各自荷物を下ろし車中に、各

自それぞれ車内で昼食、少しあわただしかったが各自身体が冷

えているので一路夜越山温泉に向け13:00出発。

温泉で体お温めて疲れを取り、14時過ぎに同地を離れ、合浦

公園15:00着。

レポート　by　石井 敏

熊に注意しながら意気揚々と前進！

前日の雪が道を隠してくれて誠に歩きずらい

ブナ林に雪が乗り、幻想的な景観！

合浦公園を出て国道に出ると、東岳が前日の雪で真っ白に見える。
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    青森FHCニュース　
　11月例会報告　　「 烏帽子岳 」 　青森県野辺地町　719.6ｍ　　担当：福田英雄

福田英雄、石井 敏、会津エリ子、白戸三和子、山下セロ、葛西直子、柳谷鈴江、沖崎明希子

記録係の石井です

お疲れ様でした

かんぱ～い❣



    

１．日　時 ： 12月9日（土）6:00～

２．集　合 ： 合浦公園駐車場　6:00

３．移　動 ： レンタカー

４．会　費 ： 3,000円

５．締　切　： 12月2日（土）17時

６．申　込　： 白戸三和子さん　

： ℡ 718-1574 

７．その他 ： 温泉用具持参　

晴れてる時の眺望はこんなです

電波塔もかすんでる

ブナ林に張り付く雪

　12月例会案内　　「 名久井岳 」 　青森県南部町　　615ｍ　　担当：石井 敏

名久井岳は、青森県の東側、いわゆる南部地方にあり、山の端正

な姿から南部小富士と呼ばれています。標高が比較的低いものの

頂上に一等三角点があり360度の展望が望めるほか、山麓にはり

んご・桃・梨・サクランボ等の果樹園が広がり、花の咲く春から収穫

の秋まで楽しむことが出来ます。登山コースの起点はJR東北線の

三戸駅か、諏訪ノ平駅である。山頂までともに約2時間。このコース

は鎖の設置された急登であり、滑りやすいので要注意。

山頂は濃いガスで、回りの景観は望めない


