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期日： 2023年2月25日（土）9:00～

参加：

9：15 登山口で各々スノウシュー等装着し出発。雪が少し降り出す。

9：47　六角堂を見てまもなくミズバショウの道と合流地点で休憩。

　2月例会報告　　「 梵珠山　」 　青森市　468ｍ　　担当：後藤悦子

櫻田正行、福田英雄、宮越貫至、石井 敏、大石忠秀、会津エリ子、白戸三和子、葛西直子、後藤悦子

レポート　by　櫻田正行

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　青森FHCニュース411号　　2023年 2月28日

    青森FHCニュース　

スノーシュー履いて急登に挑む

時折の風雪の中、全員元気いっぱい

『　今日は、県民の森 「梵珠山」 の山頂（H＝468ｍ）を目指して標高差約

325ｍ、距離約1800ｍのサワグルミコースの山行です。駐車場の案内板の前で

記念写真を撮影後サワグルミ登山口へ。

10：00　出発 雪、風共に強くなって寒くなってきた。あいにく周りの景色は何も

見えないが、昨夜からの強い雪の吹付が あたり一面の木々に白く付着しとても綺

麗だった。岩木山天望所付近までの約250ｍの急登は結構きつかった。新雪を

ラッセルして進んでくれた福田さんには本当にお疲れ様でした。



１．日　時 ： 3月18日（土）8：30～

２．集　合 ： 8：30サンピア集合

３．移　動

４．会　費 ： 1,000円

５．締　切　： 3月11日（土）17時

６．申　込　

７．その他 ： スノーシュー・カンジキ・ストック持参

： 白戸三和子さん　電話・fax718-1574 

　　電話の場合17時までにお願いします

： 各自(車のない方は申込み時に相談して下さい)

久須志神社からスタート、楢木森山の頂上から

は、青森市街地、浅虫温泉、陸奥湾が一望で

きる

11：25　東屋を出発 一気に下山。登山口に近ずくにつれ空が明るくなり、青空も見えてお日様もさしてきました。

12：20　駐車場着。　3時間5分、約3.6ｋｍの楽しい山行でした。』
※ ミズバショウの登山道近くには、幹回り約8.62ｍの日本一のブナの木があるそうなので、次回はぜひ近くで見てみたいと思いま

す。

　３月例会案内　　「 楢木森山」 　青森市　487ｍ　　担当：櫻田会長

梵珠山頂上、積雪2.5m、気温零度以下

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　レポート by 宮越

10：50　頂上の「梵珠七観音」のお堂に到着、積雪は2.0ｍ。残念ながら悪天候のため、陸奥湾、市内等望むことは

できませんでしたが、登頂できた達成感は気持ちよかったです。

10：55　記念写真を撮影後、別のグループが到着したので近くの東屋に移動しコーヒータイム、積雪は2.6ｍ。


