
発行　青森FHC 会長 櫻田 正行

編集委員 大石忠秀・櫻田正行

期日： 2022年3月26日（土）8：00～
参加：

数年前、梵珠山に体験参加された工藤さんでした。ご家族3人で硫黄岳だそうです。

　　風が強い中、立派な樹氷の間を登ります

もうすぐ頂上❕

風が強い！

11：40　強風を避けるため少し下って、樹氷に囲まれた

空間で昼食とおやつタイム。直子さん差し入れのお洒落で

可愛い焼き菓子には矢張り櫻田コーヒーがピッタリでた。り

んごジャムのワッフルもおいしかった。

12：05　下山開始。風は相変わらず強く帽子

が飛ばされそうになる。正面に岩木山が見える。

12：38　仙人岱ヒュッテを左に見ながらさっきま

での風は何だったの…

上ってきたコースと同じところを下っていると、ポツ

リ、ポツリと雨粒が、　え～　予報では3時から

だったのに早すぎるう～。

13：20　スキーコース案内板　10　通過

13：30　出発地点に到着。　福田さんの「予

定通り」の声にホッとする

櫻田さんの車で今朝の集合場所へ移動後解

散。お疲れ様でした。

櫻田さんには、集合（解散）場所を通り越し

ての送り迎えをしていただきまして感謝申し上げ

ます。

レポートby　後藤
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    青森FHCニュース　

櫻田正行、福田英雄、石井 敏、後藤悦子

　3月例会報告　「 小岳（八甲田）」　 青森市　1,476m　　　　　担当：福田英雄

8：00　カッパの湯近くの上の道路脇の駐車場に集合し、櫻田さんの車1台で4人出

発。　天気予報に小さな傘マークがあったので雨が降らないうちに下りてきたいと全員同

じ思い。

8：45　登山開始。　地獄沢は厚くかたい雪に覆われて橋も、川もみえず、流れの音

も聞こえません。それでも、硫黄の臭いはしっかりと立ち込めていました。

10：32　スキーコース案内板　大岳環状46　通過

休憩で一息入れる（バックは横岳）

8：25　酸ヶ湯温泉上の駐車場に車を置く。　道路を渡り、雪壁の段を上った所でか

んじき、スノーシユーを着装している時、声を掛けてきた女性がいました。

10：45　仙人岱ヒュッテを右手に見ながら歩みを進め

る。　小岳を正面にして歩き始めた頃から風を感じ始め登

るにつれて強さが増してくる途中の休憩時、振り返って硫

黄岳の方を見ると工藤さんご一家も休憩中なのか豆粒

大に見えた。

11：30やっとの思いで頂上着。あまりの強風で会旗出さ

ず、急いで記念撮影（シャッターを押す指先大丈夫でし

たか？）



１．日　時 ： 4月16日（土）　8：00〜

２．集　合 ： 横内かっぱの湯近くの駐車場　8：00

３．移　動 ： 自家用車乗り合わせ

４．会　費 ： 1,000円

５．締　切　 ： 4月9日（土）

６．申　込　

７．その他 ： スノーシュー或いはワカンを準備

： お風呂グッズの用意

下山開始。風は相

変わらず強く帽子

が飛ばされそうにな

る。正面に岩木山

が見える。

やっとの思いで頂上着。強風の中、急いでツーショット記念撮影

： 電話での申込みは17時までにして下さい

　4月例会案内　「 横岳（南八甲田）」 　青森市　1,340m　　　　　担当：葛西直子

締まった雪上に,うっすら積もった雪面をスノーシューでザ

クザクと進みます。

静かなブナ林をすぎ、アオモリトドマツの雪原辺りから、左

側に目をやると、北八甲田の面々、後ろを振り返ると青

森市と陸奥湾が！

逆川岳から横岳への稜線からは南八甲田の主峰櫛ヶ

峯！横岳山頂からは御岩木山や白神山地が！

： 白戸三和子さん　電話・fax718-1574 

　　　本日のカメラマン
強風を避けて、樹氷に囲まれ

た空間で昼食とおやつタイム


