
発行　青森FHC 会長 磯辺洋明
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期日： 2021年2月27日（土）9時集合

参加： 後藤悦子、会津エリ子、葛西直子、櫻田正行、大石忠秀、柳谷鈴江（体験参加）

青森FHCニュース387号　　2021年　2月28日

　2月例会報告 　「梵珠山」　青森市　標高468ｍ　　担当：後藤 悦子

    青森FHCニュース　

スノーシューとワカンを付けて深めの雪を漕ぎながら登る 遠くにむつ湾と東岳を望む

頂上の「梵珠七観音」お堂脇で満足の笑顔

後藤さんお堂の中でお参り

枝に着いた雪が美しい

2月最後の土曜日です。昨夜からの厳しい寒さにもめげずに6人
の参加者でした。お天気に恵まれ、青空が出てほっとして大石さ
んを先頭に9時15分、サワグルミコースをスノーシューとワカンを
付けて深めの雪を漕ぎながら、先に歩いて行った方の跡を大股
で行った。1時間程で展望の良い場所で小休止、そこから急な山
肌を頑張って登った、スノーシューが外れたりしても優しく直して
くれる桜田さんに感激。後藤さんのお友達も参加してくれて賑や
かな雰囲気で予定通り11時登頂！下りはマンガンコースを滑り
ながら、行き交うグループが3組程、12時下山して、駐車場は一
杯だった。

　　　　ダシのきいた超美味しいお鍋

櫻田さんの音頭で乾杯❕



１．日　時 ： 3月28日（日）8：00～16：30　　　

２．場　所 ： 横内駐車場（カッパの湯の近く山側）

３．移　動 ： 自家用車乗り合わせ

４．会　費 ： 1,500円

５．締　切　： 3月21日（日）

６．申　込　： 白戸三和子さん　017-772-7071

： 電話での申込みは17時迄

７．その他 ： お風呂グッズの準備 

　3月例会案内 　「硫黄岳（八甲田）」　青森市　標高1,360ｍ　　担当：会津エリ子

酸ヶ湯から約1時間30分で硫黄岳山頂に到

着します。硫黄岳には地図によると三角点が

あるようですが、今は雪なので当然わかるはず

も無く，登山道が無いので冬期しか登れませ

ん。山頂の標識は硫黄岳と書かれた板が木に

くくりつけられています。

硫黄岳は天気がよければ，八甲田を見渡す

のに非常にいい場所です。この時期天候が不

安定につき良い天気になることを祈ります。で

も天気ばかりは仕方ないですね。

右は後藤さんのお友達、柳谷鈴江さん（体験参加）

花岡温泉目指して一路、温
泉・ランチ後は後藤さんの抹
茶のお点前で早めの雛祭りの
気分！！お茶碗も、お菓子も
用意してくれて1日早い後藤さ
んの誕生日祝いでした。その
後桜田珈琲も堪能して14時30
分帰路につきました。運転して
くれた皆さんありがとう‼

うん歳のお誕生日おめでとう！ お点前頂戴いたします


