
日時： 平成30年4月28日（土）

参加：

硫黄岳に感激のリベンジ登山

4月28日㈯、昨年のリベンジで、今年は必ず果たしたいと強い思いでした。
晴天でやったー！とルンルン。しかし4名でやや寂しさもありましたが、急な呼びかけにも参加
して下さった葛西直子さんに救われました。
酸ヶ湯駐車場9：10分発。固い雪でスノーシュー、アイゼンも着けずに歩けた。暫く歩いている
と並行してスキーを担いで歩いている方もいた。木々の間を歩く楽しさと、久しぶりの山にへ
たばり気味で皆に遅れるが、途中の休みを楽しみに頑張る。
晴天だったから避難小屋には寄らないで頂上を目指した。斜度もかなりあり、私は遅れたが眺
めが素晴らしく、ウットリしてしまう程の見事な景観だった。
10：50分登頂。3～4人程の方々がいて、先ほどのスキーを担いでいた方は労山の中村会長だっ
た。少し話してスキーで颯爽と降りて行き、大岳に行くとの事でした。

又、カメラを肩からかけていた若い方は、東奥日報のカメラマンで直子さんの知り合いだった
ので私達の写真も写して頂きました。（翌日の東奥日報の朝刊に八甲田山が載った）
山上のランチ、カフェを雪テーブルで山々をバックに美味しく頂きました。
11：50分下山、靴でシュノーケリングしながら飛んでいるような速さでした。
櫻田、大石さんは、道に迷わない為に、倒れている印付きの竿を刺し直しながら歩いていた。
12：35分無事到着、皆さんありがとうございました。
ちなみに葛西さんは帰りの車中で入会してくれました。万歳！

会津エリ子
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　4月例会報告　≪　硫黄岳　≫　青森市八甲田　標高1,360m　　担当：櫻田

左に小岳、右に高田大岳をバックに



：　平成30年4月27日（金）

① 2017年度活動報告

② 2017年度決算報告

③ 2017年度会計監査報告

④ 2018年度活動計画（案）

⑤ 2018年度予算（案）

⑥ 役員改選

⑦ その他

：　平成30年5月20日（日）

：　サンピア　5：30　

３．移　動

４．会　費 ：　4,000円

：　5月13日（日）

：　温泉に入ります。700円

：　白戸三和子さん　電話・FAX 742-0360 

　　電話での申込みは17時までに願います

７．申　込　

　　葛西、会津、山下、後藤、齋藤、佐藤、白戸　　合計12名

３．議　事

２．集　合 

青森駅ビルの１階にあるレストラン
です。駅ビルにある飲食店なので、
ラーメン、定食、丼物などいろいろ
そろっています。またお酒に合うつ
まみ、食事もあります。

　4月年次総会報告　≪　お食事処「つがる路」≫　青森駅前　　担当：石井

：　レンタカー

１．日　時

　5月例会案内　≪　東根山　≫　岩手県紫波町　標高928.4m　　担当：白戸

紫波町側からはどっしりとした
四角形の形をした山体が特徴。
登山口は紫波町のラフランス温
泉館の直ぐ隣、頂上まで約2時間
半で登頂できる。4月過ぎには中
腹付近の林床でカタクリのほか
に、キクザキイチリンソウやエ
ンレイソウなども楽しめる。山
頂近くの蛇石展望台からの眺望
もすばらしく、眼下に紫波町南
部の田園地帯が広がる。
山頂南端の山頂広場からは早池
峰山、岩手山、秋田駒ヶ岳、和
賀山塊等々の眺望が楽しめる。
山頂三角点も広場になっている
が木々に囲まれていて展望が効
かない。

１．日　時

２．出席者 ：　櫻田、及川、石井、富樫、大石

６．その他　

５．締　切　


